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/تموز/يوليو  

 العودة، عن لبنانيات نساء شهادات
 وقف بعد والحياة الأمان، وانعدام
 النار إطلاق
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 المقدمة

الأسر آلافبدأ2620س/أبريل/نيسان في ولبنان إسرائيل بين النار إطلاق وقف اتفاق عن الإعلان من أشهر بعد

نغلٍةانلم ين،للكلبنان .ب جنوب فقرداتهاإلىلعونازحة

العبواالمّالم،دةواةالتلوه،

وا،اشهرادية

.السلام. حملها التي الوعود عن كثيرًا تختلف صورة عن كشف النساء من لكثير بالنسبة العودة واقع أن إلا

 ل�

الجويوالغاراالمسيّرةالطائراوتحليالعسكريةالأنشطاستمراعتتحدالتالتقاريأ .كم

إعاديحاولووهالمدنيويواجههالتالمخاطاستمراتؤكالأمنيةالحوادموغيرهالنارإطلاوتبادالمتقطعة

حياتهبنا

.النطاق. واسع الدمار نتيجة مدمّرة بأكملها أحياءٌ تزال لا لبنان، جنوب أنحاء مختلف في



جهوإعاقالعامةالخدماومحدوديالتحتيةالبنيوتضرالمنفجرةغيالذخائوجويواص .كم ل�

نفت ا�داالمتضررالمجتمعامالعديفالآمالتنقموالحالتعاف ىان

ليرة ا�ءىرر ا�ا،ةروةوةممرد،

مةد ر

.الصعوبة. شديدة جديدة مرحلة بداية شكلت بل الإنسانية، للأزمة نهاية العودة تمثل فلم والفتيات، للنساء بالنسبة أما





الريفيةالمناطفالمقيماوالنساالمسناتوالنساوالمطلقاتوالأراملالنساءتعيلهالتالأس .وتواج

االمالوالدعالصحيةوالرعايالعملوفرالإعمارإعادمساعداعلالحصوفإضافيتحديا

ةندير، ا�ت� ،ت،شل،ايعت

ةلي خ�ن ا�م ا�

.عميقًا. نفسيًا إرثًا الحرب خلفّت الظاهر، المادي الدمار جانب إلى

 .وبالنسب

و،،تتابالأماالشعواستعادإلالمنزإلالعودتؤدّلالنساءملكثي

ننم،ن ا�،حتتا،فر،رتى ا�

رللحالنفالعيزر. وبنةةينت،دل الحيتفاصبقحاض

قراإلأعوبحاليومي

.أعقابه. وفي النزاع فترة طوال المجتمعي الصمود جهود طليعة في النساء بقيت نفسه، الوقت وفي
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 ل�.والفقدان. والنزوح للعنف أيضًا هنّ

 ل�

.النزوح. من طويلة فترة بعد لبنان جنوب إلى عدن اللواتي اللبنانيات النساء أصوات على الثالثة الإفادة هذه تركز

البناإعادوبيوالخوفالأمبيمعلقحياةالنساتص .ب ل�

نردواىدبرنةنحوالإنهاالصمووبيالخسارةوتكرا

لإنسانيلأزجديمرحالوإالعوأصبالنساكثإق .فبالنسةةلف ا�

ضتشالتحتيوالبنالمناعتقتبنإعاتتط لآثومعالالثقبنوإعاالعيساستعاأي

والعداوالكرامالدائلأوضمللحرالنفس
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 لبنان جنوب الشرقية، زوطر عامًا، 26 انتصار،

 

 

.ديدمنبدأناوثمدرملهعناماحمكنا مرة كل .فأتهجالبد"منذ

الأععةبال

 

.البيت. إلى مباشرة ذهبنا وأمي أنا أنني أتذكر  زامالمنزرأيعندملكالطريقطواخائف .كن

هى �لنفأقب .كفاهكبيربراحشعرالأضراررغواقفً لىودا،مر

 

. يدم لم ذلك لكن .طويلًا

 

.جديد. من والطائرات الرصاص أصوات نسمع بدأنا البيت، في كنا بينما

ا،ياضض ا�افققليلأيابعسنعوأننأساعل .غادرن ع

 

.نرجع. لم

 

الالوقطواببيتأفك .كن.قريتنا. إلى وصل الاحتلال أن علمنا ثم الأيام، مرت

 داخللاحتلكر :إدم،او أ�ت؟ييتال؟هلل؟ل

ليبالبفليته

 

.المحتلة. القرى في منازلهم إلى العودة من يتمكنوا لم الذين الأشخاص شعور فهمت مرة لأول



 

.توقفت. حياتنا أن يؤلمني ما أكثر دومالمنزمنخرحقًكن .ه

أخرىمربالنزونفكأدومللمستقبنخطكنهالطائراتمخاليفعلًالسماكانهخوف

 

أمخائفوأنعملإلوأذهوحدهسأتركهكي .أفك.بالمنزل. فقط أفكر لا بالعودة، أفكر عندما اليوم، حتى

اينر ا�تل،تاذمبشيكيتكر ه ا
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 لبنان جنوب العديسة، من لانا،

تقربيونوأب2320 .تيأكةتالع"نزحت النةمل،اس

عبنماشالبيتفييب الديكانينمعمل، أمينديدةحياة بناء حاولكنتنزوفترة خلال ة

أمام يضيع فيه

.بالأمل. متمسّكين الضيعة، إلى الفرصة سنحت كلما نعود كنا أملدين .وبق

يتدا،نم500 ردنهونيوادفالموجوالثانبالبي  ا

أصواعلليلًنستيق .كن.وضيعتنا. بأرضنا متمسّكين وبقينا نستسلم، لم الخسارة، رغم

تفجيرتقالضيعفلنالمتبقالأخيالبيأعلمنالليالإحدوفالشرقيالقطافالتفجيرا

 .الخو.معًا. عائلتنا بقيت لكن الممتلكات، من شيء لنا يبقَ لم اليوم

وبالأمبالحياالتمسنواصذلومنسمعهصوكميرافقنأصب

.تركناه. الذي المكان إلى عدنا أننا نشعر لم لكننا النزوح، من طويلة أشهر بعد الضيعة إلى عدنا

ًللمغادرسنضطكنإذأنفسننسأيو .ك نةةةل،ةنماةةمجدد

مق
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 لبنان جنوب عامًا، 44 سلامي، أمل

وم نا،علىنا،على ات، :منالالخروبالأاخالأالل"منذ

دوبضما،فالمجاعيوضع. وهذا فيبقأن اعدح

والترالثقوالموالمستشوالصحالمسبحصتوالالأ

 أسست أنني خاصة كبيرًا، تحديًا كانت كإمرأة تجربتي لكن شيء، يبقَ ولم تهدمت بيوتنا أن صحيح أرضنا، إلى العودة استطعنا

شيلكعدت .واليو.طلاقي. بعد مشروعي

ئأتحي .أمدا و�موجو رعب أساسضروحاضبيوجوأدوحدكبي

.الشعارات. إلا عنها يصدر لم الكبرى المنظمات

تكفأيمككيلكنعمةتكوقوالأرالضيعإل .العود

ًالحياةمتطلبا حقيقدعأدولكالنزوحمأفضالضيعفالخيمتكوأحيان

شيولتحتيبني. ل.الجوانب. كل في جدًا قاسية كانت الحرب

لايي،اشا؟لثا؟مىالنقيا

هوالوحشيهأمالنزاعالالسلموالطالتنمحدثتلطالاللإنسحقمنظمدي .أ

المجتمعوالاستقرالتقعوالحفالتنميودالناحمادورألإنسانيلانته

 لبنان جنوب الفوقا، حومين عامًا، 19 الحور، كارين

.لبنان. جنوب في الفوقا حومين في أعيش

طبيعيستعوالحياكانإذأمتنعرأدوغادرنكثيرين .مث

.كانوا. كما يعودوا لم والناس القرية لكن طفيف، بشكل متضررًا بيتنا كان العودة، عند



الخويثيمألوغيصو .أ.الحياة. قيد على البقاء وضع في نعيش زلنا ما نحن

ينر ا� ماان

.أسوأ. حالتي وأصبحت كبير، بشكل عليّ الحرب أثرت التأتأة، من يعاني كشخص



.والنساء. الشباب على خصوصًا جدًا، طويلة الحرب آثار تبقى كيف أرى جعلتني التجربة وهذه النفس، علم أدرس أيضًا أنا

مبيتفبأنيشعأينتظزاممنالكثيلكمنازلناإل .عدن

جدي
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 لبنان جنوب الزارية، مروة، آمنة

.الضيعة. إلى وعدنا النزوح يتحملوا لم الذين الناس من أنا



أيا .بع.البيت. من يقترب القصف بدأ بعدها

1ً فيهانهاالحفمجزرحصل 1ً هناوكا 2بيت نءتث،اي �منا 2شهيد

يت،تن

أستسلإننعن .قي لل�.المسنين. ترك أستطع لم لأنني عدت ثم الضيعة تركت

وأكمعلأتوككنبالعكلكللموت

 :الحم.الألم. شدة من كالمجانين أصبحنا حيث الضيعة، ساحة في الثالثة المجزرة كان مرّ ما أصعب

القدممفه

.وقصصها. وذكرياتها الضيعة معالم أجمل وخسرنا الشهداء، على جدًا كبيرًا الوجع كان ضيعة كأهل نحن
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 والمطالب الخاتمة

.الأمان. إلى العودة بالضرورة تعنِ لم الوطن إلى العودة أن الثالثة الإفادة هذه في الواردة الشهادات تكشف



النابقدروإنموحدهاالجسديبالعوديُقاالتعافأتجاربه .وتؤك

بالمستقبوالأموالكرامةالأمانتوفبيئفحياتهبناإعادعل

 الآثار فيه يواجهن الذي الوقت في مجتمعاتهن، تماسك على والحفاظ أسرهن إعالة في الأكبر العبء يتحملن النساء تزال ولا

.والأحبّة. الرزق، ومصادر المنازل، وفقدان النفسية، والصدمات الاقتصادية، الصعوبات ذلك في بما للحرب، المستمرة



.التحتية. والبنية المباني إعمار إعادة من أكثر هو ما يتطلب المستدام التعافي أن أصواتهن وتؤكد



الأمنوانعداالنزوحدوامستستمالالتزاماتهذدو .وم

القتاليالأعماتوقبعحتوالهشاشة

 إجراءات اتخاذ إلى الداعية مطالبهن إلى وتنضم الإنسان، حقوق عن والمدافعات اللبنانيات النساء مع تضامنها فيمينا تعلن

:خلال: من وذلك عاجلة،

 من المزيد وقوع ومنع المدنيين لحماية فعّالة تدابير اتخاذ مع وإنفاذه، ورصده، النار، إطلاق لوقف الكامل التنفيذ ضمان​●

.الإنساني. الدولي القانون انتهاكات

 توافر قبل العودة على المدنيين إجبار عدم من والتأكد للنازحين، والمستدامة والكريمة والطوعية الآمنة العودة ضمان​●

.ورفاههم. سلامتهم تكفل التي الظروف

 وشبكات الزراعية، والأراضي والمستشفيات، والمدارس، المنازل، ذلك في بما المدنية، التحتية والبنية المدنيين حماية​●

.الإنساني. الدولي القانون لأحكام وفقًا الأساسية، العامة والخدمات المياه،

 قدم على حصولهن يضمن بما والفتيات، النساء لاحتياجات المستجيبة التعافي وجهود الإنسانية المساعدات نطاق توسيع​●

 والاجتماعي، النفسي والدعم الأم، وصحة الإنجابية الصحة وخدمات الصحية، والرعاية السكن، دعم على المساواة

.الاجتماعي. النوع على القائم العنف من والحماية القانونية، والمساعدة والتعليم،

 وبرامج موجهة، مالية مساعدات تقديم يشمل بما المستدامة، العيش سبل واستعادة الإعمار لإعادة الأولوية إعطاء​●

 الأعمال، ورائدات النساء، تعيلها التي الأسر تستهدف الاقتصادي للتمكين ومبادرات الدخل، مصادر لاستعادة

.بالنزاع. المتأثرة الريفية والمجتمعات الزراعي، القطاع في والعاملات

 للصدمات الأمد طويلة بالآثار الاعتراف مع والاجتماعي، النفسي والدعم النفسية الصحة خدمات في الاستثمار زيادة​●

.المحلية. والمجتمعات الرعاية، ومقدمي والأطفال، والفتيات، النساء، على بالنزاع المرتبطة

 الصحي، القطاع في والعاملات والصحفيات، الإنسان، حقوق عن اللبنانيات للمدافعات المحوري بالدور الاعتراف​●

 الاستجابة في الأساسية لإسهاماتهن تقديرًا لهن، والدعم الحماية وتوفير النساء، تقودها التي والمنظمات والمتطوعات،

.النزاع. فترة طوال الانتهاكات وتوثيق المجتمعات، صمود وتعزيز الإنسانية،

 القرار وصنع السلام، وبناء الإعمار، وإعادة التعافي، مستويات جميع على للنساء والفاعلة الهادفة المشاركة ضمان​●

.والأمن. والسلام المرأة بأجندة المتعلقة الدولية الالتزامات مع يتوافق بما السياسي،

 

8 

 



 

 

 

 لحقوق الدولي والقانون الإنساني الدولي للقانون المزعومة الانتهاكات في وشفافة ونزيهة مستقلة تحقيقات إجراء دعم​●

.والناجين. للضحايا العدالة سبل وإتاحة المساءلة وضمان الإنسان،

 البنية في الأجل طويلة استثمارات تتطلب المجتمعات بناء إعادة أن من انطلاقًا لبنان، لتعافي مستدام دولي دعم حشد​●

 النساء بحقوق خاص اهتمام إيلاء مع المجتمعات، صمود وتعزيز الاجتماعية، والحماية العامة، والخدمات التحتية،

.واحتياجاتهن. والفتيات

.للحرب. الإنسانية الآثار انتهاء ذاته، حد في يعني، لا القتالية الأعمال توقف بأن الإفادة هذه في الواردة الأصوات وتذكرنا

 ل�
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