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.است. بوده اینترنت گسترده قطع و اختلال‌ها شاهد دیگر بار ایران گذشته، ماه چند در





 ی«آززن»زنخیزهمچنی۱۳۹آباسراسراعتراضابمی�تواجمل .ا

 اینترنت گسترده محدودسازی یا قطع به اقدام حکومت مورد، دو هر در کرد؛ اشاره شد آغاز ۱۴۰۱ شهریور

.کرد.

.داشت. تفاوت پیشین موارد با شدت و گستردگی نظر از دیجیتال خاموشی موج آخرین حال، این با



بارای .ام

می�گوینسخدیجیتامحدودیت�هااچندلایه�ترپیچیده�تبسیاشکاایرانیاابسیار

یندهرو یتنرت،درل،گ

یو ا،ی،تهزیمیه

 شده استفاده غیرقابل عملاً عادی کاربران از بسیاری برای اما بود، نشده قطع کامل به‌طور اینترنت فنی، نظر از

.بود.

.کرده‌اند. توجیه امنیتی ملاحظات به استناد با را محدودیت‌ها این اسلامی جمهوری مقامات



تجربه�هابتوجببه�ویژایرانیانابسیارحالای .ب

کنترگسترده�تنظایابخشرمحدودیت�هایگذشتهسال�هاداینترنتخاموشی�هامکر
می�دانندیجیتاخاموش�ساز

 شکل اینترنت به دسترسی در نابرابر نظام نوعی ایران در که داده‌اند نشان نیز بین‌المللی رسانه‌ای پوشش‌های

 یرسیای«رفت»اینترنت به موسوم اینترنت درباره متعددی گزارش‌های.است. گرفته
ً که باکیفیتی .است. شده منتشر می‌گیرد، قرار مرفه اقشار و کسب‌وکارها اختیار در عمدتا





 محدود، بسیار می‌کنند، کار همچنان که آزاد اینترنت به دسترسی راهکارهای و وی‌پی‌ان‌ها حال، همین در

.هستند. ناپایدار اغلب و گران‌قیمت





ً ایران در اینترنت به دسترسی جهان، نقاط از بسیاری همانند که، است آن در موضوع این اهمیت  صرفا

.نیست. آسایش یا سرگرمی به مربوط مسئله‌ای
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.وابسته‌اند. اینترنت به خود سیاسی و اجتماعی زندگی در مشارکت و روان سلامت انسانی،



 امکان که است فضاهایی معدود از یکی اینترنت ایران، در کوییر افراد و زنان از بسیاری برای به‌ویژه

.می‌کند. فراهم را خودمختاری و استقلال از درجه‌ای از برخورداری



آنلایپلتفرم�هاشرایطیچنی .د

شکل�گیرعاطفیحمایسیاسیگفت�وگودوستیبرافضایبه�عنوابلککارمحبه�عنواتنهن

کرده�انعمجمعهمبستگبقهوی

 و قطع چگونه که می‌کند بررسی ایران در کوییر افراد و زنان تجربه‌های بر تکیه با کوتاه گزارش این
.می‌کند. دگرگون را آنان روزمره زندگی اینترنت محدودسازی





 دیجیتال کار عصر در اقتصادی معیشت و بقا

.هستند. مواجه کار بازار در گسترده‌ای ساختاری موانع با پیش از ایران در زنان






 را محدودیت‌ها این از نسبی گریز امکان که شد تبدیل فضایی به اینترنت کوییر، افراد و زنان از بسیاری برای

.می‌کرد. فراهم





ایحضورسنتکارمحیط�هادفرصت�هایا .بسیار نبودندسترداساس

بودشوابسیاآن�هبدستیابموجومحدودیت�هاتبعیض�هدلیبی

 قانونی، حمایت‌های از معمولاً و است همراه شغلی بی‌ثباتی با اغلب دورکاری و فریلنسری کار اینکه وجود ا

:می‌کند: فراهم حیاتی مزیتی افراد از بسیاری برای نیست، برخوردار شغلی امنیت و بیمه



یدان،کییکی از اله۷یسینا،»هانی«،

از رااافهاال�ن
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.ودندای دیگرو ایرانمخت یمنآموزهاش»دانش‌آموزهای

عقه تدریال س�ازدهندوجوبرای برراه

هیاما فت،می لاممهایمتا�ب

.بود. درآمد دادن دست از از فراتر وضعیت این پیامدهای دیگر، برخی برای

وچکریک ازارتنیدیتبه کهالهزن«ی»صوفی«،

خو غلتیتایصادیمح�ااشیولپی درودهت

اشخانهنورننداشت رااجاپرداخ تواندیدا ستاز را

 هالاتمام آن نممی اساسپمهاامد�حگذ وقت»سال‌ها

قتتیچ؛ارهییلبه

.می‌گویند. سخن آنلاین کار به بیشتری وابستگی از اغلب دیجیتال حوزه‌های در شاغل کوییر افراد





حکفرگ«،»مون«،

امنایربتوانم�کراحسهی�وزندگ�اسظاخا»به

کمماتد،آلینهری آ�ککرسمحکارمب�عنو

دم،ریدست ازراررناگرد .هم مییمرا قاان

 واهایبهدمدست ازراابقفه‌ایوردم،نهدست ازرای

جای.شتمرسیکنم یدادیدهایستمژهها میریق آنازکایحتیرم

نخود

 شرایطی در نیز پیش از ایران در آنلاین کار که است شدید جهت آن از به‌ویژه اینترنت قطع اقتصادی پیامدهای

.می‌شود. انجام بی‌ثبات و شکننده بسیار

اینترنتاختلاکوتادوره�هاحتشرایطیچنی .د

شومنجغذایناامنحتیمسکناامنبدهیبمی�توان

 یا بگیرند قرض پول خود دوستان از شده‌اند ناچار اینترنت قطع از پس که گفته‌اند مصاحبه‌شوندگان از برخی

.بود. شده قطع ناگهانی به‌طور درآمدشان زیرا بیندازند، تعویق به را نیازشان مورد پزشکی درمان‌های





.است. دانش خودِ به دسترسی قطع معنای به همچنین اینترنت قطع پژوهشگران، و هنرمندان دانشگاهیان، برای
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طداسمیلاسیهاالهنر که گرپ»دریا«،

یفعیفکریا یذیرارنتهام

پژوهش�دنوشتنمطالعه می جها�را  در اشتنداسنبهتر»اینترنت
کهزم تا داشتم ورخگآنضاهسیهاتیا

اطرجهانبوانیچیز هنوز همهوجو باباشم تهسیت

احدادم سترا شتمون.انم

 درخواست‌های بین‌المللی، بورسیه‌های به دسترسی همچنین اینترنت قطع پژوهشگران، و دانشجویان برای

.می‌کند. مختل را حرفه‌ای همکاری‌های و دانشگاهی پذیرش



انزواسانسورتحریم�هدلیبککشور .د

فکرزندگاطردشدگمحرومیاحسااینترنتمحدودیت�هااستگستردنیپیاعلم

می�کنعمیق�ترجهان

 تحصیلات بتواند تا بدهد درخواست کشور از خارج دانشگاه‌های برای داشت قصد امسال که می‌گوید صوفی

.بسازد. خود برای ایران از خارج در باثبات‌تر آینده‌ای و دهد ادامه را خود
دوبارتبوتلادهنوکحال .د

اتع،یرفتندسادیگراپیکثبت�نامهلت�هاشودمتصخارجهاب

؛شههتهنرو تش،نتز،یه

زهایدزیو توززاهلییییه

نز،ردی

ً اینترنت قطع که می‌دهند نشان تجربه‌ها این .نیست. موقت اختلال یا مزاحمت یک صرفا
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 روان سلامت و هویت انزوا،

 دیده‌شدن برای موجود فضاهای معدود از یکی همچنین اینترنت ایران، در کوییر افراد و زنان از بسیاری برای

.است. بوده جامعه به تعلق حس ایجاد و





 این اجتماعی شبکه‌های و آنلاین جوامع فمینیستی، مطالعاتی حلقه‌های گفت‌وگو، گروه‌های ناشناس، حساب‌های

 شیوه‌هایی به بقا روزمره چالش‌های و روان سلامت جنسی، گرایش جنسیت، درباره که داده‌اند افراد به را امکان

.است. دشوار بسیار یا ناممکن اغلب آفلاین فضای در که کنند گفت‌وگو

 ،ضیح یکنه»سمانه«،

در اروران بهرهتیممای از ریهستمنزپراکن»ما

نخسببسیجیم .اینتبتاندره تییا میای

یارایتبهرسآن، دونشناخمخودکرپیکد

انشود .ارتر می

 دیجیتال فضای از شدن ناپدید دارند، عمومی فضاهای به محدودی دسترسی نیز پیش از که کوییر افراد برای

ادکهنا ترنس،مت.باشد. اجتماعی فضای از شدن ناپدید معنای به می‌تواند

بهستیوهآثفربرتاگرازهس کارماسلام انقلاب سدارانسپاه
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.می‌کرد. استفاده خانواده‌اش از مالی



 آوردن دست به که می‌کند فراهم را اطلاعاتی به دسترسی امکان همچنین اینترنت دوستی، و هویت از فراتر

.است. خطرناک حتی یا دشوار آفلاین فضای در آن‌ها





 ستاز امن نیراخو اطتانانس،یکم«»شبنم«،

تو�داد .ا

امیتتلTQGB Lا»برای

ترسنکه در ییجهاپهدارو�کل�

اعلا�نم آشکار طوررما�بمرکزیپم .هیروتنا

هملونتر.نهاکوی افراد برایک
شنسیتتتدیمیب�

فکریدینرا نت،ایکعالپژ»مون«،

 بسته هانمخانهک�شدناپداشتناهمیبراجوه»گروه‌ها

زیستهرشیطرباششتودآنبرااشاییکهب�ونشد،

حدی جبر تاحرننترنتبودننابراز کیفضاه

همضاهنههانکرد .م

.کردند. مقایسه شدن محصور و حبس نوعی با را اینترنت قطع تجربه مصاحبه‌شوندگان از نفر چندین



دوره�هادعاطفبی�حسنوعبی�خوابپانیکحملاادیگ .برخ

،هلنیرننهییگفتنسخارتباقططولان

هو هتهدرییهطعن

شدتهسی خودفکری توار کندیگیریک درکا«»دریا«،

هت،ه

ترنترئقطعانا شونت .امارنگکخ»مردم

زنرا انتتمشیتتتورواست

دشو حتیفقد ازنچنیدادتوضی 

.می‌شود. تشدید آن پیرامون دائمی قطعیت عدم دلیل به اینترنت قطع عاطفی پیامدهای

سیاسبحراهکگفتنسخاحساایاباره .مصاحبه�شوندگا
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.شود. منجر دیجیتال کامل انزوای به دیگر بار است ممکن آینده



 زندگی ناامن یا محافظه‌کار خانوادگی محیط‌های در که افرادی برای را تنهایی احساس همچنین اینترنت قطع

.می‌کند. تشدید می‌کنند



نظارکبازگردنخانه�هایدسکوبمی�شونناچاآن�همی�روندبیافضاهایک .هنگام
اسکردمحدودادشکرروزمره�شازندگنیپیاکنترل

.می‌شوند. خصمانه‌تر حتی عمومی عرصه در مسلط روایت‌های آنلاین، فضاهای این غیاب در



 .زمان

دمی�تواننرانده�شدحاشیبافراکفضاهایابسیارمی�شوندخاردسترادیجیتاپلتفرم�هاک

می�رونمیاانیبگوینسخخوصدابآن�ه

 

 

 سیاسی سازماندهی و اینترنت قطع

 به ایران در مردمی کنشگری‌های و فمینیستی سازماندهی از بزرگی بخش گذشته، دهه یک طول در

.است. بوده متکی آنلاین شبکه‌های و رمزگذاری‌شده پیام‌رسان‌های
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.است. شده استفاده مختلف کشورهای و شهرها در فعالان میان ارتباط ایجاد و بازداشت‌شدگان خانواده‌های



.می‌شوند. تلقی ناامن بسیاری سوی از کنترل، و نظارت با مرتبط نگرانی‌های به‌دلیل داخلی پلتفرم‌های

انگران .ای تصویصرف

و هدیرنهت،یرنیسانتزاعتریذهن

زت .فعالهیو میای،تاطمدیل

 ان�کهدهیجهو نظارت زسطحی با دی«،آزز»زخیب�وی

دهشدیدژوربه

دهرراسیابتپیش کودک که وقوزناوال«،»آزاده«،

 ،ضیح 

فضایدقبلا�د از تینونددم»افراد

خا�دا�تونیاحقوق کمکوث پولفو کسیرسانلاین اطلاع

لانماددرمیرا �یاهزن طاتمامقریبم .حالا

شوییدامنیزش�وم حدارروز هریم .دس�دان

دستماکار یچو

دیردهدیهژاعترا ایهفمیبا«،ف»فرا«،

رتبقراریترنت،قطعدلشت .بگیمر

با شاممریباًزشکان

مشمجبنها»در مم�تواکام�دانسحابگیرتلفتممستقی

 انیک انمادقرامنیرنظامعمجرفپز

طرودر

 سازماندهی و شکل‌گیری فرآیند خودِ بلکه ارتباطات، تنها نه اینترنتی محدودیت‌های فمینیستی، شبکه‌های برای

.می‌کنند. مختل نیز را سیاسی

 و خانگی خشونت زن‌کشی، جنسیت، بر مبتنی خشونت زندان‌ها، وضعیت بازداشت‌ها، درباره گزارش‌ها
.می‌شوند. منتشر و مستندسازی دیجیتال غیررسمی شبکه‌های طریق از بار نخستین اغلب دولتی، خشونت



.می‌گوید. سخن بحران‌ها زمان در انسانی و عاطفی هماهنگی فقدان از همچنین فرا


می�یابگستربه�سرعقطعیعددامناینترنتبدسترس .بدو

و دررت،وییاتنیا

تبو سهر
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 خاموشی‌های ،۲۰۲۶ ژانویه ناآرامی‌های و ۱۳۹۸ آبان اعتراضات جمله از پیشین، سرکوب‌های جریان در

.شد. قربانیان آمار و شهادت‌ها تصاویر، انتشار از مانع ارتباطی


 

  بقا برای زیرساختی اینترنت؛

 همراه جدی خطرات با عمومی تجمعات که جایی ایران، مانند بسته سیاسی نظر از و اقتدارگرا بسترهای در

.می‌شود. تبدیل فنی ابزار یک از فراتر چیزی به اینترنت شده‌اند، محدود به‌شدت مستقل رسانه‌های و است

 ناپایدار، شغلی وضعیت دارای کارگران و هنرمندان پژوهشگران، دگراندیشان، کوییر، افراد زنان، برای

.می‌شود. تبدیل بقا زیرساخت از بخشی به اینترنت



برابه�ویژمسئل .ای

شده�انمحروپیاعمومزندگدبرابمشارکاکداراهمیکسان

ً نباید را اینترنت قطع بنابراین، .گرفت. نظر در ارتباطی مشکل یک به‌عنوان صرفا



 وابستگی می‌سازند، مختل را اجتماعی حمایت شبکه‌های می‌کنند، محدود را کار به دسترسی محدودیت‌ها این

 رانده حاشیه به پیش از که را جوامعی و می‌کنند تضعیف را سیاسی سازماندهی می‌کنند، تشدید را اقتصادی

موقعیاک .گروه�های.می‌سازند. منزوی‌تر شده‌اند،

جابه�جایامکادسترسجایگزیاشکابهمچنااغلبرخوردارندبهتراجتماعاقتصاد

هههعو ریتان،د،ادارندسترس

هرباان،

.بمانند. باقی مشاهده قابل عمومی عرصه در صداها کدام که می‌کند تعیین اینترنت قطع حال، عین در



مبتنگفتمان�هادیگملی�گرایانتبلیغازن�ستیزانهروایت�هاحکومترسم .گفتما

ی،نزمی�کننپرایجادشدخلحذف�ب تلهًی

طزییینو قس،لهه؛ط

 از شکلی و بیرون جهان از گسست نوعی را آن می‌توان که می‌شود منجر وضعیتی به نهایت در موارد این تمام

را الکودیفمیکه «،»مون«، که وضعیتی کرد؛ توصیف جمعی زندان

نرا آن ت،گذ
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عهی�م�کراحسم�کردصحتلفکوزندا»در نم�تواواق

بت میاناز رجدیبا تیهم وزکدم�کتجرآن

ادیطورران بهرایدگیش�زنددوبرم .انرا اسانم،

امتنز�.آیدکش مییامان بیمنراکهالدرردامه

اماشمآزاد ندانازشا مروزنهزره�ش

فرنرمکنم .حسا�مییدترحتیریرجهان ازانوگ این

هفاندر�گاندر ام

 

 

11 

 


	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	خرداد ۱۴۰۵ 
	بقا و معیشت اقتصادی در عصر کار دیجیتال 


